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Mitt förslag
Förslag i korthet Jag föreslår att staden mer aktivt främjar spontanidrott, förslagsvis genom
att anlägga fler mindre fotbollsplaner i områden med många barn. Bakgrund Området
kring Sofia skola på Södermalm är ett av få i innerstaden där antalet barn ökar – fantastiskt
för oss som bor där och gillar en levande innerstad. Trots detta lyser satsningar på
ändamålsenliga idrottsmöjligheter i närområdet med sin frånvaro. Den befintliga
bollplanen är utanför skoltid, det vill säga på kvällar och helger, i praktiken helt uppbokad
av idrottsföreningar och Korpen (lördag eftermiddag är mer eller mindre enda undantaget).
Resultatet är att den minimala bollplanen på Sofia skolas skolgård blir den enda
tillgängliga mötesplatsen för områdets fotbollsspelande barn. Här kan någon invända att
barnen fortfarande kan spela på gräsmattan i Tengdahlsparken. Den är dock stenig och
ojämn, så även om det kanske fungerade för 30–40 år sedan är det inte en yta som dagens
barn och unga faktiskt väljer att använda. Samtidigt står just den stora gräsmattan oftast
tom, även basketplanen i parken är oanvänd stora delar av tiden. Här finns alltså redan ytor
med stor potential att användas betydligt bättre. Konkret förslag Anlägg en eller flera
mindre konstgräsplaner avsedda för spontanidrott. Lämpliga placeringar skulle kunna vara:
• På del nuvarande basketplan i anslutning till bollplanen. • På en del av den stora gräsytan
i Tengdahlsparken. Nytta En eller flera planer för spontanidrott ger inte bara daglig rörelse
– den bygger också ihop området socialt. Till skillnad från skola och föreningsidrott, där
barn delas upp strikt efter födelseår, är den spontana planen en plats där årskullarna möts.
Yngre barn får spela med och lära av äldre, äldre får ta ansvar, och grannbarn som annars



aldrig hamnar i samma lag eller klass lär känna varandra. Det skapar trygghet och
igenkänning i närmiljön på ett sätt som få andra insatser gör. Att ytan är öppen, avgiftsfri
och inte kräver bokning eller medlemskap innebär dessutom att den når även de barn som
av ekonomiska eller andra skäl står utanför föreningslivet. Det är en liten investering med
tydlig effekt som når många – i ett område där antalet barn dessutom växer.
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Avsändaren önskar svar: Ja
Avsändaren önskar svar till: 




